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Antagen på styrelsemöte 2024-02-06  

1.1 Sammanfattning  
Detta dokument beskriver vilka regler som gäller för Herresta Båtklubbs medlemmar för att 
minimera påverkan på miljön på de områden som klubben förfogar över. Vidare finns aktuella 
telefonnummer i slutet av dokumentet.  

Miljöplanen innehåller:  
• Miljöpolicy  

• Miljöregler  

• Avfallsplan  

• Handlingsplan vid miljöolycka  

• Aktuella telefonnummer  

1.2 Bakgrund  
HBK:s miljöpolicy och miljöregler syftar till att särskilt värna om den känsliga naturmiljön inom de 
mark- och vattenområden som klubben disponerar i Herresta. Klubben har två bryggområden:  

• Bastuhamnen  

• Lövnäsviken  

1.3 Miljöpolicy  
HBK ska tillvarata medlemmarnas intressen i anslutning till båtlivet och att verka för ett gott kamrat- 
och sjömanskap, god miljö samt underhålla båtbryggor i Herrestas hamnar och annan gemensam 
egendom som tillhör HBK.  
För att skapa förutsättningar för en långsiktig och framgångsrik verksamhet måste hänsyn tas till 
klubbens och båtlivets potentiella miljöpåverkan på mark, luft och vatten och åtgärder vidtas för att 
minimera denna belastning på miljön.  
HBK och dess medlemmar ska:  

• Sträva efter att så långt som möjligt minimera miljöpåverkan av vår verksamhet genom att 
agera på ett miljöriktigt sätt i vårt båtnyttjande.  

• Följa gällande miljölagstiftning samt de miljöregler och den avfallsplan som klubben tagit 
fram.  

• Vid nyttjande och vid underhållsarbeten på den egna båten, efter bästa förmåga välja de 
mest miljövänliga alternativen enligt produktvalsprincipen.  

• Alltid välja produkter som godkänts av myndigheter och vid omhändertagande av avfall följa 
klubbens avfallsplan.  

• Sprida informationen om klubbens miljöpolicy och miljöregler för att HBK:s ambitioner och 
mål avseende miljöförbättrande åtgärder ska få genomslag.  

• Verka för ökad sopsortering i den utsträckning som är miljömässigt och ekonomiskt 
motiverat.  

1.3.1 Miljöregler  

Allmänt  
• Så långt det är möjligt ska medlemmarna sträva efter att använda det mest miljövänliga 

alternativet såsom till exempel miljöanpassad olja och drivmedel. Endast av myndigheter 
godkända båtbottenfärger och andra kemikalier får användas.  

• Information om godkända och icke godkända båtbottenfärger finns på 
Kemikalieinspektionens hemsida, http://www.kemi.se   

• För båtar som ligger i sjön hela säsongen skall om möjligt bottenmålning undvikas och botten 
undersäsongen rengöras med båtbottentvätt.  

• Om bottenmålning anses nödvändigt skall hård färg (anti fouling-färg) användas, mjuk färg 
bör endast användas om särskilda skäl föreligger. HBK:s ambition är att ingen medlem skall 
använda mjuk bottenfärg efter år 2017.  

http://www.kemi.se/
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• Glykol, spillolja och bensin/diesel skall samlas upp av medlemmen och lämnas för 
återvinning. Se avfallsplan.  

• Undvik tomgångskörning och se till att underhålla motorn regelbundet vilket bidrar till att 
hålla nere bränsleförbrukningen. Välj olja av hög kvalitet.  

• Tömning av toalettavfall i vattnet är enligt lag ej tillåtet. Hitta tömningsstationer på 
Transportstyrelsens applikation, https://hamnkartan.azurewebsites.net/  

1.3.2 Båtupptagning/Vinterförvaring av båt  
Följande gäller vid upptagning och förvaring:  

• Slipning får endast ske med slipmaskin kopplad till dammsugare eller uppsamlande filter. 
Slipdammet samlas upp och lämnas på återvinningscentral som miljöfarligt avfall. Se 
avfallsplan.  

• Vid våtslipning och bortskrapning av bottenfärg ska underliggande mark skyddas med 
presenning och uppsamlade färgrester omhändertas och lämnas på återvinningscentral som 
miljöfarligt avfall. Se avfallsplan.  

• Förebyggande åtgärder görs av resp. båtägare för att skydda marken från eventuella bränsle- 
och oljespill från motor och växelhus.  

1.4 Avfallsplan för HBK  
HBK har ej insamling av hushållssopor eller miljöfarligt avfall som härrör från brukande och underhåll 
av båten. Ej heller finns utrustning för att hantera latrintömning av båttoaletter. Varje medlem 
ansvarar för att hantera eget avfall.  

• Hushållsavfall från båtutfärder källsorteras och läggs i HSF:s soptunnor.   

• Allt avfall efter reparations- och underhållsarbeten ska, av respektive medlem, källsorteras 
och lämnas av båtägaren enligt gällande föreskrifter på lämplig återvinningsstation. 
Strängnäs kommuns energi- och miljötjänstebolag, SEVAB, har två avfallsanläggningar, 
Läggesta samt Kvitten. Se aktuell information om SEVABS återvinningscentraler här: 
https://www.sevab.com/privat/atervinning/atervinningscentraler/   

• Miljöfarligt avfall lämnas av respektive medlem enligt gällande föreskrifter på lämplig 
återvinningsstation. Strängnäs kommuns energi- och miljötjänstebolag, SEVAB, har två 
avfallsanläggningar, Läggesta samt Kvitten. Se aktuell information om SEVABS 
återvinningscentraler här: 
https://www.sevab.com/privat/atervinning/atervinningscentraler/   

• Tömning av toalettavfall i vattnet är enligt lag ej tillåtet. Avfall från båttoaletter åligger 
respektive medlem att tömma enligt gällande föreskrifter. Närmaste sugtömningsstation 
finns i Mariefreds Gäst- och småbåtshamn samt i Båthamnen i Strängnäs. Se aktuella 
tömningsstationer på Transportstyrelsens applikation, Hamnkartan: 
https://hamnkartan.azurewebsites.net/   

1.4.1 Tabell för hur avfall från klubbverksamheten skall omhändertas  

Avfallstyp  Omhändertas genom att  

Batterier  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Dryckesförpackningar med pant  Lämnas till pantställe  

Elavfall  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Färg, färgrester och lösningsmedel. 
Även tomma färgförpackningar  

Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Gasolbehållare  Lämna till återförsäljare för gasol  

Glasburkar, glasflaskor  Lämnas på kommunens återvinningsstation/ 
återvinningscentral  

Glykol  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Hushållssopor  Källsorteras och slängs i HSF:s soptunnor  

https://hamnkartan.azurewebsites.net/
https://www.sevab.com/privat/atervinning/atervinningscentraler/
https://www.sevab.com/privat/atervinning/atervinningscentraler/
https://hamnkartan.azurewebsites.net/
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Metall  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Metallförpackningar  Källsorteras och slängs i HSF:s soptunnor  

Oljor och oljefilter  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Pappersförpackningar  Källsorteras och slängs i HSF:s soptunnor  

Plastförpackningar  Källsorteras och slängs i HSF:s soptunnor  

Presenningar  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Trä, pallningsvirke  Lämnas på kommunens återvinningscentral  

Har du frågor? Kontakta styrelsen eller hamnkapten, tillika miljöansvarig. Se även HBK:s hemsida för 
mer information.  

1.5 I händelse av olycka med risk för utsläpp av miljöfarliga vätskor   

1.5.1 I båt  
 Det åligger respektive medlem att  

• Tillse att absorberande material finns i båten och i dess motorrum eller kölsvin för att kunna 
fånga upp mindre utsläpp.   

1.5.2 På land  
Det åligger respektive medlem att  

• Skydda marken, exempelvis med gammal presenning eller annat ogenomträngligt material, 
så att vätskan inte tränger ner i marken.   

• Vid oljespill, suga upp detta med absorberande material.  

• Tillse att allt material som använts vid uppsamlandet omhändertas som miljöfarligt avfall och 
lämnas till återvinningscentral.   

• Rapportera händelsen till klubbens hamnkapten.   

1.5.3 I sjön  
 Det åligger respektive medlem att  

• Hindra spridning av utsläppet genom att avgränsa utsläppet.  

• Vid större utsläpp larma Räddningstjänst tel. 112.  

• I händelse av utsläpp som inte härrör från klubben utan kommer drivande från sjön, larma 
Räddningstjänst 112 och försök hindra vidare spridning samt skydda stränder och båtar.  

• Använda länsar hanteras som miljöfarligt avfall och lämnas till miljöstationen i Hagby eller 
annan miljöstation.  

• Rapportera händelsen till hamnkapten.  

1.6 Aktuella telefonnummer  

Prioritet  Kontakta  Telefonnummer  

Akut miljöfara  Brandkåren  112  

Mindre miljöhändelse  Hamnkapten, Joakim 
Brindesjö  

070-926 5134  

Hamnkapten, Olle Johansson  073-973 1230  

Hamnkapten Ewan Thyselius  070-881 4515  

  

 


